
TOP 10 VODNÍCH SPORTŮ PRO ROK 2023 

 

1. Kitesurfing: Začněme s něčím opravdu vzrušujícím. Kitesurfing je kombinací několika 

sportů: surfing, snowboarding, wakeboarding, windsurfing atd. Když jste připoutaní k 

obrovskému draku a snažíte se udržet na prkně na vodní hladině, budete mít pocit, že létáte.  

 

2. Potápění: Je libo nahlédnout pod hladinu a prozkoumat podmořský svět? Potápění je 

jedním z nejlepších způsobů, jak prozkoumat skryté krásy oceánů a moří světa. S 

kvalifikovaným instruktorem se můžete potýkat s mnoha nádhernými, fascinujícími výhledy. 

 

3. Stand Up Paddleboarding (SUP): Tento sport je skvělý pro ty, kteří hledají něco méně 

intenzivního, ale stále aktivního. SUP pracuje na vaší rovnováze a středu těla, zatímco vás 

nechává těšit se na klidné hladině a máte krásný výhled. 

 

4. Kayaking: Pro ty, kteří chtějí trochu dobrodružství, je kajak ideální volbou. Můžete 

pádlovat po klidných řekách nebo se vydávat na divoké vody, vše záleží na vaší úrovni 

dovedností a odvaze. 

 

5. Rafting: Jste-li skupina přátel hledajících vzrušení, rafting by měl být na vašem seznamu. 

Je to zábavný a vzrušující sport, kde týmová práce hraje klíčovou roli. 

 

6. Surfing: Klasický vodní sport, který nikdy nevyjde z módy. Ať už jste začátečník nebo 

zkušený surfař, vždy je tu nová vlna k dobytí. 

 

7. Vodní lyžování: S někým za volantem a větrem ve vašich vlasech, vodní lyžování je 

skvělý způsob, jak strávit letní dny. 

 

8. Flyboarding: Pokud jste si vždycky chtěli vyzkoušet létání, flyboarding je pro vás. S 

vodním tryskem připevněným k vašim nohám můžete vzlétnout nad hladinu a užít si 

nezapomenutelný pohled. 

 

9. Windsurfing: Pro ty, kdo milují vítr ve vlasech a výzvu, windsurfing je těžko k překonání. 

Je to sport, který vyžaduje sílu, dovednosti a odvahu. 

 

10. Plavání: A nakonec, ale rozhodně ne nejméně, plavání. Je to základní, ale zároveň 

nezbytná dovednost a skvělý způsob, jak se v létě ochladit. 

 

Takže ať už hledáte dobrodružství, klid, nebo něco mezi tím, tyto letní vodní sporty a aktivity 

nabízejí pro každého něco. Vezměte své koupací plavky, nasaďte sluneční brýle a vydejte se 

na vodu! 

 


